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Résoudre un problème : qu’est-ce que cela 
implique chez l’élève ?

Résoudre, cela signifie traiter les informations données en faisant des 
inférences , c’est-à-dire en trouvant des informations qui ne sont pas écrites dans 
le texte.

Pour cela, il va prendre des indices (nombres, mots, expressions)

Il va faire des analogies : avec quel autre problème que j’ai déjà rencontré je 
pourrais raccrocher celui-là ? catégorisation

Il va faire des déductions : si j’ai ça, alors cela veut dire que j’ai ceci

Il va faire des hypothèses : comme j’ai déjà ça, donc je vais faire ça

Il va faire des interprétations : donc si dans le texte, il dit ça, alors cela veut 
dire que

Mais bien souvent, l’élève cherche à faire autre cho se



Résoudre des problèmes : qu’est-ce que cela 

implique au niveau de la classe ?

«Donner un problème à chercher, c’est lancer un défi.» doc d’accompagnement

Comportements possibles
Je comprends rien ! , t’as compris ? , comment tu fais ?
Si on faisait…, si t’essayais…

1. Travailler en groupe

«Les phases de recherche sont souvent plus efficaces et plus riches si elles 
sont conduites en petits groupes.» doc accompagnement

• Importance de laisser l’élève se confronter individuellement face au 
problème pendant un court laps de temps

• Travailler en groupe au moment de la recherche

• Travailler avec le même groupe pour réinvestir à court terme 



Comportements possibles
Ben, c’est pas gagné ! On va souligner/entourer ce qu’on nous dit.
Attends, je relis (à haute voix). Cela me rappelle un truc !
On va dessiner. 
Tu fais le premier enfant, je suis le second. Qu’est-ce que tu fais ?

2. Aider à se représenter la situation

«Il faut veiller à ce que les élèves comprennent la situation et ce qu’il faut chercher 
pour qu’ils se sentent personnellement engagés pour relever le défi qui leur est 
lancé.» doc accompagnement

• Donner des références de raisonnement et non pas de modes opératoires : 
typologie des problèmes additifs et soustractifs.

• Travailler autour du vocabulaire et des expressions

• Recentrer la question : problèmes sans question, mettre la question au début, 
proposer la question après la compréhension de l’énoncé

• Raconter l’énoncé : verbaliser avec ses propres mots, le dessiner, repérer ce 
que l’on sait et ce que l’on cherche, puzzle d’énoncés.



Des références de raisonnement : typologie de probl èmes
• Des problèmes additifs/soustractifs
Ces problèmes se présentent sous la forme d’un état initial qui peut subir une 
transformation pour aboutir à un état final.

COMPOSITION DE 2 ETATS 
Situation statique.
Recherche le composé (résultat) ou un 
élément de la composition: nombre 
d'objets, mesure....
Dans une classe il y a 18 garçons et 
12 filles. Total ?

TRANSFORMATION D'ETAT
Situation dynamique. Un état initial 
pour arriver à un état final. 
Recherche soit l'état final, soit l'état 
initial, soit la transformation subie.
Transformation positive ou négative. 
Eric avait 350 euros. Il a reçu 61 euros 
pour Noël. Combien a-t-il d'argent 
maintenant ?

COMPARAISON D'ETATS
Situation statique.
Recherche l'un des états de la 
comparaison (plus ou moins) ou la 
comparaison elle-même (la différence).
Cathy a 15 ans de moins que son frère. 
Elle fête ses 34 ans cette année. Quel 
âge a son frère?

COMPOSITION DE 
TRANSFORMATIONS 
Plusieurs transformations se succèdent. 
Recherche, soit le résultat des 
transformations successives, soit l'une 
des composantes. On ne connaît ni l'état 
initial, ni l'état final ou intermédiaire.
A la récréation, j'ai d'abord gagné 13 
billes, puis 7. Combien en ai-je 
maintenant ?



Stratégies possibles

• Essais/ajustements : on part d’un élément et on ajuste pour les 2 autres
• Organisation sous forme de tableau
• Système de 2 équations à 3 inconnues 

3. Accepter toutes les bonnes stratégies et procédu res

«L’élève prend conscience de la puissance de ces connaissances. Il existe 
toujours plusieurs moyens d’élaborer une réponse faisant appel à des registres 
de connaissances différentes.»

• De la solution personnelle à la solution experte 

«Ne reconnaissant pas immédiatement quelle solution experte peut être utilisée, 
certains élèves n’envisagent pas ou n’osent pas se lancer dans l’élaboration 
d’une solution personnelle.» doc accompagnement



Modèles des procédures de résolution de problèmes 
1°niveau

Paramètre 1 : analogie 
entre la situation 
présentée et une 
certaine forme de 
réalité concrète. Il va 
évoquer dans sa tête 
les problèmes comme 
dans la réalité. 

L’enfant dessine la 
situation. Peu de 
compétences numériques 
en jeu. On fait appel à la 
compréhension du langage 
quotidien. C’est « la 
résolution pratique de 
référence ». 

L’élève met en acte la 
situation décrite.

La solution émerge de 
l’action elle-même et s’en 
trouve donc dépendante.

On peut réussir sans 
comprendre 

La Garanderie Brissiaud
« un jardinier a planté 4 rangées de 

8 salades »

Fayol 



Modèles des procédures de résolution de problèmes 
2°niveau

Les évoqués 
désignent de l’abstrait 
pour des opérations 
simples.

Une suite d’opérations est 
posée (8 + 8 + 8 + 8) mais 
peu de progrès par rapport 
au mime.

Il y a construction interne 
d’un modèle de la 
situation.  Cette 
construction dépend de la 
formulation des énoncés. 
Dépendance par rapport 
à la représentabilité des 
situations.

La Garanderie Brissiaud
« un jardinier a planté 4 rangées 

de 8 salades »

Fayol 



Modèles des procédures de résolution de problèmes 
3°niveau

Paramètre 3 : 
recherche d’une 
analogie entre le 
système de  relations 
de l’énoncé et un 
système déjà connu. 
La logique.

L’élève reconnaît qu’une 
opération arithmétique est 
pertinente. Niveau expert. 

En rupture avec le2°
niveau

Les données du problème 
deviennent recodables. 
On doit comprendre pour 
réussir. 

La Garanderie Brissiaud
« un jardinier a planté 4 rangées 

de 8 salades »

Fayol 



Pour résoudre un problème

• Il faut faire d’abord une évocation pour situer le contexte
• Il faut ensuite faire une évocation des relations en vue de sa 

traduction mathématique



Résoudre un problème : qu’est-ce que cela 
implique au niveau des apprentissages ?

«La résolution de problèmes est au centre des activités mathématiques et permet 
de donner leur signification à toutes les connaissances qui y sont travaillées.»
programmes 2007


