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Dans un milieu peu connu à inconnu 
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Descriptif général des situations proposées dans les trois modules  

 
situations descriptif objectifs 

L’omnibus L’élève doit courir en sachant précisément où il est, en déplaçant son pouce sur la 
carte au fur et à mesure de son déplacement. Au top, attribution de points si le pouce 
est bien placé. 

Relation terrain-carte 
Lire en se déplaçant 

L’observateur D’un point culminant, marquer sur sa carte les positions des balises dont l’espace est 
truffé. 

Relation terrain-carte 

Pose dépose Par 2, chacun va poser une balise qu’il positionne sur sa carte. Au retour, échange des 
cartes. Le premier qui ramène la balise posée par l’autre a gagné. 

Relation terrain-carte puis carte-
terrain. 
Rapidité 

Le petit 
Poucet 

Un enfant ou le maître a toutes les cartes et dirige le groupe à un site caractéristique. 
Là, il rend les cartes et le premier qui se localise a autant de points qu’il y a d’enfants 

Relation terrain-carte 
Mémorisation d’informations 

Les cartes 
jetées 

Le maître a toutes les cartes. Il y a inscrit plusieurs postes. Il part en course avec le 
groupe. Au top, il jette les cartes et chaque enfant doit se rendre à l’un des postes 
signalé par le maître. Le premier arrivé au poste marque autant de points que le 
nombre d’élèves du groupe. 

Relation  terrain-carte puis carte-
terrain ; 
Mémorisation d’informations 
Rapidité 

La course 
aux 
définitions 

Truffer une zone de balises. Les élèves ont une série de définitions et doivent 
retrouver « le plus rapidement possible » une balise par définition proposée 

S’approprier la légende 
Relation carte terrain 

Le contrôleur L’enfant doit courir avec sa carte orientée. Au « top », il pose sur le sol sa carte 
orientée. On vérifie si elle est bien orientée. Attribution de points 

Relation terrain-carte. 
Orienter une carte. 
Lire en se déplaçant. 

La course à la 
balise 

Chaque élève doit réaliser, seul, un parcours de 5 à 10 balises, tel qu’il est énoncé 
dans la définition de l’activité.  

Relation carte-terrain 
Choisir, concevoir et réaliser un 
itinéraire. 
Rapidité. Opposition 

La course au 
score 

Placer sur le terrain une bonne vingtaine de balises. En fonction de l’éloignement ou 
de leur position plus ou moins loin des chemins, leur attribuer une valeur en point 
dont le total fait 100. Donner un temps de course. Chaque élève tente de s’approcher 
au plus près du score de 100 points dans le temps imparti.  

Relation carte-terrain 
Concevoir et réaliser un itinéraire 
astucieux. 
Rapidité. Opposition 

Le bavard L’élève doit courir en décrivant 50 à 100 mètres à l’avance l’itinéraire qu’il parcourt. Relation carte-terrain. 
Lire en se déplaçant. 

La girouette Course avec de nombreux changements de direction. Au top ! décrire ou tracer le 
parcours suivi 

Relation terrain-carte 

Chercher 
l’erreur 

Des balises sont placées sur le terrain. Elles sont positionnées sur la carte avec des 
erreurs. Ne cocher ou poinçonner que celles qui sont correctement placées. 

Relation terrain-carte. 

Le fonceur Beaucoup de balises sur le terrain. Chaque enfant n’a que 3 à 5 postes à trouver 
parmi ceux posés. Départ en masse ou après un petit parcours en endurance et un 
départ handicap en fonction des niveaux. 

Relation carte-terrain. 
Opposition, rapidité. 

Le pair impair Une carte pour deux. Celui qui a la carte dirige le déplacement, le suiveur a ou non 
une carte vierge.  Arrivé au premier poste le suiveur doit se localiser. On change de 
rôle. 

Relation carte terrain pour le 
meneur 
Relation terrain carte pour le 
suiveur. 

Le téléphone Jeux d’équipe. Chaque équipe tente par échanges successifs d’informations de faire en 
sorte que le premier joueur et le dernier joueur de l’équipe posent ou récupèrent le 
poste au même endroit et en empruntant le même itinéraire. L’information est donnée 
par écrit en traçant l’itinéraire sur une carte 

Relation carte-terrain. 
Précision dans l’itinéraire. 
Maîtrise des définitions. 

La carte du 
pirate 

Une carte du site est découpée en plusieurs morceaux collés sur un support. L’élève 
doit réaliser le circuit dont chaque poste est sur un des morceaux 

Relation carte-terrain. 
Rendre complexe un lieu bien 
connu. 

Le parcours 
jalonné 

Le parcours à réaliser est matérialisé sur le terrain par des rubans et surligné  sur la 
carte. En suivant le cheminement ainsi proposé, l’élève passe par des balises qui sont 
ou non positionnées sur sa carte. Si elles sont positionnées sur la carte, possibilité de : 
       - placer sur le terrain des fausses balises 
       - inciter par la place des balises à couper en quittant le jalonnage en place. 

Relation terrain carte et carte 
terrain. 
Suivre un itinéraire imposé. 
Concevoir et réaliser un 
itinéraire. 

Le parcours 
surligné 

Le parcours a réalisé est surligné sur une carte. En suivant précisément ce parcours, 
l’élève passe par des balises qu’il doit resituer sur sa carte (en direct ou en différé) 

Relation carte terrain.  
Suivre avec précision un 
itinéraire. 

Le parcours 
mémoire 

L’élève se rend à la première balise en mémorisant les informations sur une carte qui 
reste au départ. Arrivé à la première balise il trouve une carte lui indiquant 
l’emplacement du poste suivant et ainsi de suite…. 

Concevoir et mémoriser un 
itinéraire. 
Vaincre son stress 

La carte 
fenêtre 

Réaliser un circuit à partir d’une carte comportant des zones masquées. Relation terrain carte : choisir 
des repères. 

Le duel Les élèves s’opposent par deux sur un ou plusieurs circuits. L’un des deux coureurs 
fait le circuit dans un sens pendant que l’autre le réalise en sens inverse.  

Relation carte-terrain. 
Opposition, rapidité. 

�
�
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1. Une grille de gestion de départ pour 3 circuits. 

 
 
2. Une grille de gestion des départs en doublette. 
 
 
3. Un tableau de gestion de groupes 
 
 
4. Une planche de cartons de contrôle et de définitions pour 5 circuits. 
 
 
5. Une planche de cartons de contrôle multi-usage. 
 
 
6. des numéros supports pouvant servir de mini-balises 

 
 
7. . 4 planches d’étiquettes numérotées pour identifier les balises 
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